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“व्क' (0) 20०२ 
सर्व हक्‍क त्या त्या कवींच्या स्वाधीन. यातील कोणत्याही कवितेचे पुनर्मुद्रण क्क 
चु प्रकाशन करण्यापुर्वी त्या त्या कवीची लेखी परवानगी घेणे आवश्यक आहे. 
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अतिथी संपादकिय : 


मी सौ. संचिता कारखानीस. ल. से. रहेजा 
महाविद्याळयामधून १७७॥८१ 6०15 चा डिप्ळोमा 
घेतळा. व्यवसायाने (॥5५०॥८5॥). ठाणे येथे एका | - अर्श 
प्रथितयश जाहिरात कंपनी मध्ये कार्यरत. | क्रश >... क षु 
। 1 ॥७.५% - 246: 


आज स्वतःबद्दळ चार ओळी लिहिताना एक गोष्ट प्रकर्षाने ज 
सुरुवातीळा फक्त छंद म्हणून जिचा हात हातात घेतला ती माझी 
आयुष्याचा एक अविभाज्य भाग बनळी आहे. मी आणि माझी 
एकरूप झाल्या आहोत कि तिळा माझ्यापासून वेगळं करणंच 5 
माझी कविता फक्त डायरीतच किहिळी गेळी. या कवितेळा 
मिळाळं तेव्हा ती अधिकच बहरून आळी. फक्त माझ्यापुरतीच $ 
हजारो वाचकापर्यंत जाऊन पोहोचळी. 


आज नेटाक्षरीसाठी अतिथी सं 
सप्तरंगाचं इंद्रधनुष्य पडल्यासारखं व 
हाताळायळा मिळतोय तो म्हणजे 'स्त्री' 
कधी फुळाच्या पाकळीप्रमाणे हळुवार तर 
कधी सखी, कधी प्रेयसी, कधी भगिनी, 
सामावळेळं असतं एक हळवं मन. कधी जळ 
टाकणारं. याच स्त्रीचा वेध घेण्याचा हा छोटासा 


'ऐ8. संचिता कारखानीस. 
(अतिथी संपादिका) 5वाकात्च (8 
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खडबडीत या खडकाळा तू 
रातराणीचा देशी गंध 

भार्या बनूनी उटणे चोळीशी 
सुखास ना कुठला निर्बंध 


तुझ्याविणा मी पूर्ण अधुरा 
जसा कुंद वठळेला वृक्ष 

चव जगण्याची दिळीस सखये 
तुजविण अळणी बेचव सुक्ष 


आजी, मामी, काकी, सासू 
भाची, पुतणी, मेत्रीण, नात 
रुपे सुखाची ईश्वर नश्वर 
तूच मनाळा सख्खी साथ 


२. नाम गुम जायेगा - ठाणे 
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मज स्त्रीपण माझे कळळे 


खेळळे, नाचळे 

तुजसवे कित्तीदा 

अजाण मी , कधी न मज उमजलळे..पण , 
मधुबनी , मन तुझे दिसता , मज स्त्रीपण माझे 
कळळे.. 


तू नेळे हमरस्त्याने 
आडवाट न दाखवले धन्य ही खी 
मन तुझे दिसळे , मी रमत रमत चाळळे 
अन मज रस्त्रीपण माझे कळळे.. 


चोद कोऊन ठेवळास 
कपाळाच्या | 
तू कुरवाळळे सुमने रेषा तयी) 
जळ तरुंस पाजळे > 1. की ग 
मन तुझे दिसळे , मी उमळत उमळत फुळळे 


अन मज स्त्रीपण माझे कळळे.. 


मा 1 
1 


तू दाखवळे घरटे 

पाखरंस दाणे भरवळे 

मन तुझे दिसळे , मी मोहत मोहत गुंतळे 
अन मज स्त्रीपण माझे कळलळे.. 


तू बागडळे बाळकांसवे 

गाणे त्यांसी शिकवले 

मन तुझे दिसळे , मी लाजत लाजत हसले 
अन मज स्त्रीपण माझे कळळे.. 


तू पाहिळे प्रेमाने 

सांजेआत घरी पोहचवळे 

मन तुझे दिसळे , मनोमन तुज वरळे 
मज स्त्रीपण माझे कळळे.. 


स्त्रीपण माझे कळळे.... 


स्वप्ना कोल्हे - नाशिक 
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हसण्या रुसण्याने फुलते, 
' नाते असे बहिणीचे 
तु तु मी मी वर झुलते 


तिचा खान्दा होई विसाव्याचा 
पान्घरुन होई पदराचा, 

नाते अर्धान्गिणीचे 
जन्मोजन्मीचे पान्ग होई 


ती कवडसा मनाचा घेई 
ती ध्यास होऊन जाई, 
नाते हे मैत्रिणीचे 
अळवावरचा मोती होई 


विविध नात्यांच्या आरशातुनी 

दर्पण तिचे उजळी, 

सळाम माझा स्त्री मनाळा 

मी वाहिळी शब्द सुमनांची पाकळी...... 


रै. दिपक साळुंखे - पुणे 
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स्त्री शक्तिचा एक थेंब मी........." 


मी ळेक, मायेत वाढून तेच बीज अंगिकारळेळी... 
जन्माने सुख, तर निरोपाने दुःख देणारी... 


एक बहीण नाजूक, रक्षणाचे कवच मागणारी... 
नि तुमच्या अश्रृंचे दान स्वतःसाठी मागणारी... 


मी अलट्लूड प्रेयसीही, निरव्याज प्रेम करणारी... 
इंद्रधनूचे रंग आयुष्यात अळगद अचूक भरणारी... 


मी एक पत्नी, स्वयंपूर्ण, तरी संसारासाठी वेचळेळी... 
सुख-दुऱखाचे पारडे समर्थ, तोळ सांभाळत पेलणारी... 


मी बळीही, पण ट्या 


माता मी, कठोर तर कधी मातृत्वाने गाते अंगाई... धग मी फार या 
धग मी ट, विध 


वकदृष्टीस आडवा वार, वाघाळाही पाणी पाजणारी.... 


त एक दिशा 
क... मी एक दिशा, < 
४) र वॉ र 1 री 


मी अबळा, कधी सबळा, हारते, हरून 
बुद्धी, रूप तर कधी तळवारीने रण 


मी शाप, बाजार मंड्डूनही स्व-जातीला तारणारी... 
निर्लज्जपणे का असेना पण समाज सुधारवणारीच 


मी सकारात्मक कधी नकारत्मक भमिकेतळीही.. 
थांबा... 1१ इथे तुम्ही सर्वही आहातच की... - ची 


| | ७// अवा << ई साहित्य प्रतिष्ठान तफ़े जागतिक महिळा दिनाच्या. 


" नाही ' ति मी अजबगजब रसायन, 
मी रेशमाची श्रंखळा आहे.. 

मी वाळूचा प्रत्येक कण, 

मोती ळपवणारा शिंपळा आहे... 


मी कातरवेळचा उसासा, 
मी पहाटेची भूपाळी आहे.. 
मी हरवळेळे प्रेम सुद्धा, 

स््स्जक्त शी जाण मी मांगल्य कपाळी आहे... 
असे समजता माहीत नाही 2 


त्याग, चाकरी, प्रेम बन॒धने मी आदी आहे तो परमात्मा, 
हेच परी तिचे मी रुद्राच्या धूनिचा अंत आहे, 
मी आहे सर्वस्व विश्वाचे, 
मातेवाचून, पत्‌नीवाचून, पण मजला तुझीच श्रांत आहे... 
कन्ये किवा शिष्येवाचून 
संगा सांगा पुरूषजनानो हिता र बिल्वनकर पडी 
क्षणभर तरी तुम्ही पहाच साधून ! स्झ्ऱ्सर 3 * 
औरंगाबाद /। 
चार दोन ही रूपे दाखला ५93॥॥॥॥(3.0150/3111९3॥/(082॥191॥.00॥) | 
अशी दिळी वर तुम्हाळागून :) 
कैक अशी ती रूपे स्त्रीयेची 
परथ्वी माता आहे रक्षून 


९ :_ ऐ.. प्रश्ना. प्रभुदेसाई- चेन्नई 
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| | ७९॥/थिद् 


स्त्री" शब्दाचा कुठे उल्लेख आळा कधी 


तर मळा तेव्हा........... 

माझी आई आठवते 

माझी तार्ड आठवते 

माझी आजी आठवते 
माझी जिवनसाथी आठवते 
माझं गोंडस फूळ आठवते 
नाही कोणती बाई आठवते 


स्त्री शब्दाचा कुठे उल्लेख आळा कधी 

तर मळा तेव्हा........... 

माझ्या आईची ऊबदार कृशी आठवते 
तिच्या मांडीची कापसासारखी ऊशी आठवते 
नाही कोणत्या मधाच्या पोळ्याभोवती 
घिरट्या घाळणारी मधमाशी आठवते 

स्त्री शब्दाचा कुठे उल्लेख आळा कधी 

तर मळा तेव्हा........... 


माझ्या ताईचं रुसणं फुगनं आठवते 
तिचं ते तासनतास सजणं आठवते 
मनगटावर बंधळेळी ताकत आठवते 
नाही आडोश्याचं खोटं ळाजणं आठवते 
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ई साहित्य प्रतिष्ठान तर्फ़े जागतिक महिळा दिनाच्या... हार्दि 


स्त्री शब्दाचा कुठे उल्लेख आळ 
तर मळा तेव्हा........... | 
आजीचं थोपटवत, 
तिच्या मुखातून निघाळेळी म£ 
त्या गोष्टी, ते सूविचार, ती दे. 


वि 


व 


... आक्रोशाच्या अळीकडे .... 
कुठेतरी उभी असतेस तू . 


तू साभाळतेस घर .... 

की घरच संभाळतं तुला... 
हा असळा संभ्रम आताशा 
मळा छळत नाही कधीच. 


तुझे डोळे तेंव्हा 
निरंजनातल्या तेलाने 
डबडबळेळे असतात... 

आणि खरं सांगू .... 
त्यावेळी मळा ना 
कापरासारखं जळायळा होतं. 


कारण मळा कळू ळागळंय हळूहळू .... 
तू झाड आहेस ... 


काट्याकुट्यांचं.....सावळीचं.... 
ही बाहुळीचं ..... माऊळीचं ... 
र आ व. पानाचं.....कळ्यांचं ..... 
0४४८७ णार्या. फुळाचं....फळंचं .... 
आणि अंगणात 
धूळ उट्टू नये म्हणून ... आणि एकूणच 
सडा-सरवण करतेस लोयेजात मातीत 
रोजची रोज . 


खोळवर रुजळेल्या 
पक्‍क्‍या मुळाचं . 

तू झाड आहेस .... 
तू झाड आहेस .....!! 


२७. गजानन मुळे -सोळापुर 
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'शापित आयुष्य....' 


कित्येक'नग होळी कोणास ठावूक?22 

अजून किती वर्ष जातीळ ७ गाळतील 

कोणास ठावूक 222 वासनेच्या विळख्यात .... 

किती वेदना घेवून आणखी किती सापडतीळ 

अजून जगणार गावाबाहेरच्या कचर्यांत 

कोणास ठावूक >?>? कोणास ठावूक........2>2 

ही ५ किती झिजतील संपतील 
जॉ व संसार सावरताना 

किती जखमा गोंदवल्यात किती विरडल्या जावीळ 

या कोवळ्या मनावर आणि किती हंडाबळी जातीळ 

किती ठिगाळ ळावळेत कोणास ठावूक?> 

फाटलेल्या काळजाला... किती अंधारात टाहो 

कधी सर्वाचे य) किती सापडतीळ ळाल 

शेवट कळुठे.... ह रि 

कोणास ठावूक?22 

रोज रोज कितीदा तरी मरते 

आणि मारते मळाच | 

रोज कितीदातरी.... 

कधी संपेळ हा वनवास | 

कोणास ठावूक?22 

आणखी किती मरतीळ 

गर्भातल्या गर्भात........ 


आणि किती जन्माळा आल्यावर 


या कळळं स्त्री काय असते 


र्ड तला यणोउभ - पुणे [९०७५० (62॥191॥.0011) 


ती ....आज तिने हातात ळेखणी घेतळी 
थोडस स्त्रीत्वावर लिहायळा 
स्वताळाच न उमगळेळी ती 

बसळी हिशोब ळावत 

एका एका क्षणाचा अन 

झाळेल्या प्रत्येक अन्यायाचा 
तरीही नाही उमगळी तिळाच ती 
ओरबाडळेल्या प्रत्येक खुनंबरोबर 
झाळी रक्तबंबाळ मग 

उभी राहिळी स्वतःच धडपडत 

पुढे पुढे जाण्यासाठी 

दाबून टाकळे प्रत्येक हुंदके 

खिदळू ळागळी परिस्थितीवर 
तरीही नाही उमगळी तिळाच ती 


ऐ७. नघा हिरे - नाशिक 


॥०॥१.॥॥"%(७१॥१॥1.८०॥ 
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स्त्री 


इवल्या मुठीत आभाळ भरून 
अंगणात नक्षत्रंची पखरण करते. 
चिमुकल्या पावळंनी दुड्टदूड़ धावताना 
झुळूझुळू वाहणारा झग होते. 


कधी जिवाभावाची सखी होऊन 
विश्वासाच्या हिंदोळ्यावर झोके देते. 
कधी रुसते, कधी रागावते, 

तरी वाटेत रेशमाच्या पायघड्या अंथरते. 


आभाळाइतकी माया मनगटावर बंधताना 
आनंदाचे अश्रूही नेटाने परतवते. 
भरल्या डोळ्यांनी आशीर्वाद देऊन 
त्याचा मोबदळाही मिळवून घेते. 
उंबरठा ओळंट्रन सौभाग्यवती झा न्य 
दुधात मिसळळेळलं केशर होते. 
उबदार मिठीचं पंघरूण घाळून 
ग्रीष्मातही बरसणारी श्रावणसर हे 
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व. 


बाय ळाख वाचकांसाठी ईई चळवळ 


तीन वर्षापूर्वी स्थापन झाळेल्या ई साहित्य प्रतिष्ठानने आजवर आपल्या वाचकांना दिडशेहन अधिक पुस्तके 
विनामुल्य दिळी. मोरया , मीरा, कृष्ण, गुरूदेव रविंद्रनाथ, स्वामी विवेकानंद, विदा करंदीकर, ना. धो. महानोर, ग्रेस, 
नारायण सुर्वे, ळोकमान्य टिळक, छत्रपती शिवाजी महाराज असे एकाहून एक सरस विषय आम्ही घेतळे. सुमारे ४०० 
नविन साहित्यिकांना ळोकांसमोर आणळे. इंटरनेटवर मराठी भाषेतीळ साहित्य ळोकप्रिय करण्याची चळवळ हिरीरीने 
पुढे नेळी. 


प्रेमे आणि सौंदर्याबगेबरच आत्महत्या आणि दहशतवाद अशा विषयावरच साहित्य मांडळ. विनोदाला वाहिळेळं 
ई-श्टाप देऊन हसवळं. ळहान मुळंसाठी बाळनेटाक्षरीची निर्मिती केळी. शास्त्रीय संगीतासाठी संगीत कानसेनचे वर्ग 
चाळवळे. 


नव्या कवींसाठी एक भक्कम व्यासपीठ म्हणजे नेटाक्षरी चाळवळे. तर महाराष्ट्रातीळ किल्याची माहिती देणा-या 
पुस्तिका “दुर्ग दुर्गट भारी” दारे महाराष्ट्रातल्याच नव्हे तर जगातल्या मराठी मंडळींना उभारी दिळी. लाखभर 
रसिकापर्यंत दर्जेदार साहित्य नियमितपणे विनामुल्य पोचवण्याची आमची परंपराआम्ही अधिक जोमाने चाळू ठेवूच. 
आम्हाळा हा उत्साह आणि प्रेरणा देणारी आपळी पत्रेही येत राहूदे. पण मनात एक विचार येतो. आपळी वाचकसंख्या 
फक्त लाखभर ळोकापर्यंतच मर्यादित का? १२ कोटी मराठी माणसांपैकी निदान १२ ळाख वाचकापर्यंत तरी हे विनामूल्य 
साहित्य पोचळचं पाहिजे असं नाही वाटत आपल्याळा >? आणि त्यासाठी काही फार करायची गरज नाही. आपल्या 
ओळखीच्या १२ ळोकांची, १२ मराठी ळोकांची ईमेळ आयडी द्याळ?? जास्त दिळीत तरी हरकत नाही पण निदान १२ 
ळोकांची ईमेळ आयडी पाठवा. एक ळाख ळोकांनी जर प्रत्येकी १२ आयडी पाठवळे तर ळाखाचे १२ ळाख व्हायला 
कितीसा वेळ ळागणार > बार ळोकांची मेळ आयडी पाठवणा-या वाचकांना आम्ही ई साहित्य प्रतिष्ठानचे पाठीराखे 
म्हणून मानाचे स्थान देऊ. तुम्हाळा आमच्या पुढीळ प्रवासाची कल्पना देत राहू. तुमच्या सुचना मागवत राहू. 
मार्गदर्शन घेत राहू. आमच्या पुढीळ प्रवासाचे तुम्ही सहप्रवासी असाळ. 
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फक्त आपल्या खास मराठी मित्र, नातेवाईकांच्या १२ मेळ आयडी खाळीळ पत्त्यावर पाठवा. 


[>-<€] 
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खात्री बाळगा या मेळ आयडीचा कोणत्याही प्रकारे गैरवापर केळा जाणार नाही. जाहिराती अथवा भळभळत्या मेळ 
पाठवून त्रास देणार नाही. याचा उपयोग केवळ चांगळे मराठी साहित्य पाठवण्यासाठी केळा जाईल. 


:अधिक माहितीसाठी : 
संकेत स्थळ 


डे 


॥/॥///.९2५0॥1119/-.८0॥1 


फेसबुक 
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नेटाक्षरीच्या या अंकासाठी प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्षपणे मदत केळेल्या दोस्तीचे सर्व कवी ळेखकांचे आभार ।।! 
यातीळ कवितांचे सर्व हक्क कविंच्या स्वाधीन, तसेच वापरण्यात आठळेल्या चित्रांचे हक्क चित्रकारंच्या स्वाधीन. 


अन्यवाद॥ 


